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Después de golpear a su marido con una
sartén en la cabeza e intentar ente-
rrarlo en el jardin, Inkeri, de 75
anos, se da cuenta de que puede pasar
el resto de su vida en prision y se
lanza a un enloquecido dltimo viaje a
través de Finlandia con sus hermanas
Sylvi y Raili. Con 1los reencuentros
del pasado, los bailes hasta el ama-
necer y los guapos autoestopistas des-
cubriran que nunca es demasiado tarde
para vivir la vida.

rensa ha dich
"Tiene un lado malicioso,
pero también contiene dema-
siado dolor y corazén para
describirla simplemente como
una simpatica travesura"

Cineuropa

“Tiene ritmo y el continuo
humor negro que desprende
convierte en entranables las
relaciones"”

DeCine 21

"Una propuesta inteligente
sobre los problemas de la
vejez"

Moobys.es

DAMAS DE HIERRO

(TERASLEIDIT)
DIRIGIDA POR PAMELA TOLA

DAMAS DE HIERRO habla de Ta vida, de Tlas elecciones que hacemos y Tas circuns-
tancias personales, de la evasidon de responsabilidades, los suefos y el hecho
de encontrarse a uno mismo. Es una pelicula sobre la importancia de vivir en el
momento adecuado y la idea de que nunca es demasiado tarde para empezar a vivir
como verdaderamente deseas.

Es una celebracion de Ta edad madura y de la vida. Queria representar a los ma-
yores como agentes activos que aln pueden tener influencia sobre su propia vida
y la de Tos demds. Los personajes de la pelicula saben como reirse de si mismos
0, al menos, unos de otros. Espero que la pelicula conmueva y también divierta
a los espectadores.

DAMAS DE HIERRO para mi es muy esperanzadora y ojala para los demas también To
sea. Siempre hay y habra vida, solamente depende de como cada uno quiera vivir-
la. La idea de que la vida no acaba a Tos sesenta, ni siquiera a los ochenta, me
resulta muy reconfortante y alentadora.
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¢Qué fue 1o que te atrajo de este tema?

Empecé a escribir el guion y plantear
la pelicula hace siete afos. E1 tema
es muy actual y 1o mejor es que el pro-
yecto por fin ha sido financiado y estos
maravillosos actores han conseguido
trabajar juntos en esta historia. En-
vejecer suele entranar muchos miedos,
asi que personalmente, este proyecto
me ha obligado a reflexionar sobre ello
también. Me he obligado a enfrentarme
a mis propios miedos y para ello, tuve
que averiguar qué pasaba por la mente
de 1a gente mayor. Algo que estos acto-
res me han ensenado —especialmente mis
tres actrices principales— es que en
1o mas profundo, nos mantenemos siem-
pre igual. Somos la misma nifia o niho
que antano, estan siempre ahi dentro y
la gente nunca se siente "tan vieja".
Lo de fuera suele cambiar mucho mas que
lo de dentro.

No obstante, es 1o de fuera lo que
hace que el trato de los demas sea
diferente.

Eso es 1o que me intriga. Por supuesto
que la gente evoluciona y aprende a
comportarse, pero por lo que he com-
prendido, Ta gente mayor todavia sien-
te una conexidn con sus versiones mas
jovenes. También me apena bastante la
suerte de muchos ciudadanos ancianos.
Ya no se les considera una parte activa
de T1a sociedad, por To que toda su ex-

periencia vital y sabiduria pasan com-
pletamente desapercibidas. Es horrible
pensar que alguna gente simplemente
espera la muerte. Creo que nos hemos
distanciado de Ta vejez y la muerte en

general, porque durante nuestra vida
diaria, estas cosas ya no estan tan
presentes.

La muerte, al menos por causas natu-
rales, deberia resultarnos tan natural
como los nacimientos. Los temas de la
pelicula, como encontrar a tu verdade-
ro yo, escuchar a tu voz interior, per-
seqguir tus suefios y responsabilizarte
de tu propia vida, se aplican a todo el
mundo, tanto jovenes como mayores, por
1o que mi pelicula no esta destinada
solo a una audiencia de mayor edad.
Trato de contar esta historia para que
los jovenes puedan sacar algo intere-
sante también, algo con lo que puedan
empatizar. Pero solo para que quede
claro, esta pelicula no es para ni-
fios en absoluto. Queria representar a
la gente mayor, especialmente mujeres,
como personas activas que todavia tie-
nen Ta oportunidad de efectuar cambios
en sus vidas.

Teniendo en cuenta que tu primer lar-
gometraje, SWINGERS, también tuvo un
acérrimo toque comico, ipor qué crees
que estas tan comoda dentro del género
de T1a comedia?

Para mi, hay una Tinea muy delgada en-

tre 1a comedia y la tragedia. Me gusta
realizar peliculas con temas serios y
sombrios, pero manejados de tal manera
que los espectadores puedan reirse si
les apetece. A veces es mucho mas facil
para una persona lidiar con algo te-
rrible mediante Ta comedia. Yo también
1o he vivido... Ta risa y el humor ne-
gro me han ayudado en algunos momentos
dificiles.

¢iComo intentas reapropiarte de este
humor negro? Me pregunto si tu expe-
riencia delante de las camaras te ha
ayudado de alguna manera.

ET humor negro es 1o que me hace reir.
Por "humor negro", me refiero al inten-
to de los seres humanos por sobrevivir
incluso en Tas situaciones mas difici-
les. Es también To que he plasmado en
esta historia. Mi contexto y mi edu-
cacion se basa en la interpretacion,
creo que por eso es tan importante para
mi que los personajes sean multifacé-
ticos e interesantes, como Ta gente de
verdad. En la vida real, nadie tiene
una Gnica expresidon facial. Uno de mis
objetivos es derribar Tos estereotipos
y representar a la gente de una manera
menos enfocada al género. Todos posee-
mos diferentes facetas y estoy tratan-
do de encontrarlas en mis personajes,
para después enfrentarlos entre ellos.



